10.3 Poser des tringles a rideaux

Liste De Materiel
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Les Rails

LA PERCEUSE ELECTRIQUE
Pour percer le béton, choisissez un modéle
avec percussion ou un marteau pneumatique.

LE NIVEAU A BULLES
Plus le niveau est long, plus il donne un
résultat fiable.

LE CUTTER

Le cutter est équipé de lames jetables, ce qui
vous permet d'avoir toujours un outil
tranchant sous la main.

LA SCIE A METAUX JUNIOR

La scie a métaux junior sera souvent plus
pratique pour la découpe de petites piéces
métalliques.

LE POINCON
Il vous permettra de percer des avant-trous
dans le bois pour les petites vis.

MODELES

OU POSER LE RAIL

1l y a différentes facons de poser le rail: a vous de choisir son emplacement selon les espaces
disponibles et vos go(its personnels. La méthode la plus courante et la plus pratique consiste a

L'EQUERRE
Pour tracer des angles parfaitement
droits, munissez-vous d'une équerre.

LE TOURNEVIS
Un modéle a lames interchangeables
s'adapte sur la plupart des types de vis.

LA REGLE
Pour faire un travail précis, choisissez une
régle de longueur suffisante.

LE METRE PLIANT OU A RUBAN
Il est indispensable pour prendre les
mesures exactes et mesurer sans appui.

LA LIME

Une lime vous servira a ébarber les
découpes de scie sur des tuyaux de PVC
ou de métal.

Sur les rails en 'T', les arréts, galets et curseurs sont fixés ou coulissent le long d'un priflé
paralléle au plafond (la base du I). Le rail dit en 'U' est en fait une sorte de boitier ouvert vers le
bas (son dos étant fixé au plafond) et a l'intérieur duquel glissent les galets.

appliquer le rail sur des consoles fixées au mur (1). Vous pouvez aussi, grace a des accessoires
de fixation spéciaux, placer le rail contre le plafond (2). Dans certains cas, il est plus pratique de
le fixer de part et d'autre de la fenétre, grace a des supports latéraux (3). Enfin, le rail peut étre
posé dans I'encadrement de la fenétre (4).

LONGUEUR DU RAIL

extrémités du rail.
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Mesurez la largeur des deux vantaux, ajoutez-y la distance occupée par les rideaux repliés en
position ouverte (il faut en général compter au minimum une vingtaine de centimétres): vous
obtenez ainsi la longueur du rail. Les supports latéraux sont placés a environ 10 cm des



ECART RAIL/MUR

Prévoyez un écart de 5 a 7 cm entre le mur et le rail, ceci afin qu'il soit possible d'ouvrir et de
refermer le rideau rapidement et sans frotter sur le mur. Si vous placez deux rails paralléles,
prévoyez également un écart de 5 cm au minimum entre eux.

Pose Contre Le Mur

HAUTEUR

: || extrémités du rail de chaque coté.
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MESURAGE DE LA HAUTEUR
Servez-vous d'un métre pliant ou a ruban et tracez des repéres sur le mur a la hauteur voulue.
Tracez ensuite un axe pour le percage des trous de fixation du premier support.

PERCAGE

NIVEAUX

Fixez le rail dans le premier support. Tenez le rail horizontalement (poser un niveau a bulles
dessus) pour marquer I'emplacement du second support, symétriquement a I'encadrement de la
fenétre. Fixez ce second support comme vous avez fixé le premier.

LE RAIL-BANDEAU

Pose Au Plafond/Entre Murs
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SYMETRIE

Reportez I'entraxe de fixation des deux supports du rail de part et d'autre de ce repére, ainsi que
I'écart a respecter entre le rail et le mur: suivez les indications du fabricant. Cette distance est
généralement, dans le cas de la pose au plafond, comprise entre 10 et 15 cm.

SUPPORTS
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supports pour plafonds sont prévus pour recevoir deux rails paralleles.
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Comptez une hauteur libre (au minimum) de 5 cm au-dessus des battants ouverts, si vous ne
‘$ I posez pas de cantonniére, de 20 cm si vous en placez une. Placez les supports a votre guise,
e : toujours de fagon symétrique et en veillant a ce qu'ils se trouvent au moins a 10 cm des

Placez le premier support sur I'axe de maniére a pouvoir tracer I'emplacement des trous. Percez
des avant-trous (a I'aide du guide de profondeur) et mettez les chevilles en place. Adaptez vos
chevilles au matériau du mur. Puis vissez partiellement le premier support en place.

Le rail-bandeau permet une finition esthétique. Il se place sur des supports spéciaux sur lesquels
est ensuite fixé le rail, en I ou en U. Pour replier le bandeau sur les cOtés, raccourcissez la
glissiere d'au moins 8 cm (a la scie a métaux) et repliez les extrémités autour d'un baton.

2 PLAFOND
¥ Dans le cas de la pose au plafond, le repérage des trous pour la fixation des supports se fait
ml m| différemment. Trouvez le point médian entre les deux battants et tracez-y un axe que vous
prolongerez, avec une équerre, jusqu'au plafond.
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Il existe plusieurs types de supports pour la pose de rails au plafond. Les versions les plus
récentes sont congues de sorte que le rail doit tout simplement étre fixé par des 'clips'. Certains



POSE ENTRE DEUX MURS

Lorsque la fenétre éclaire un mur étroit, il est souvent plus esthétique de faire courir le rail d'un
mur a l'autre. Prolongez jusqu'aux murs latéraux le dessus de I'encadrement de la fenétre.
Utilisez une régle et un niveau a bulles pour étre assuré de la précision de votre travail.

ECART RAIL / MUR

Reportez sur les murs latéraux, a partir des points que vous venez de tracer, la distance par
rapport au mur de la fenétre. De la, tracez I'axe vertical pour les supports de rail que vous
visserez ensuite (percez d'abord des avant- trous). Vous devrez, dans la plupart des cas,
raccourcir le rail.

Accessoires

ARRETS
1 Les arréts, pieces métalliques ou de plastique, se posent aux deux extrémités du rail. Ils bloquent
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A x? la course des curseurs en bout de rail pour éviter que ceux-ci ne se décrochent. Les arréts sont
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munis d'une vis qui permet de les fixer solidement a leur place.
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CURSEURS
Les curseurs sont les points de fixation du rideau au rail. Pour les rails en 'T', il existe, outre les
curseurs, des galets dont la fonction est similaire.

ATTACHES
) Des attaches de métal ou de matiere plastique, glissées d'abord dans le ruban fronceur du rideau,
A ;,."1 puis dans le crochet du curseur (ou du galet), fixent le rideau au rail.

CORDON DE TIRAGE

Si vous ouvrez et fermez vos voilages, ou vos doubles-rideaux, a la main, vous les salirez vite.
Vous risquerez également de décrocher les attaches et de fausser les plis. C'est pourquoi il est
pratique d'équiper le rail d'un cordon ou d'une tige de tirage.

SYSTEMES AUTOMATIQUES

Il existe aussi des systéme d'ouverture (et de fermeture) automatiques pour des rideaux a
cordon. Certains systémes peuvent étre équipés d'une minuterie pour programmer |'ouverture
des rideaux. Les modeéles les plus sophistiqués disposent méme d'une commande a distance.

Les Tringles A Rideaux

L LONGUEUR

-+ x =+| Voici comment mesurer la longueur d'une tringle ou d'une barre a rideaux: mesurez la largeur
o *| des vantaux, ajoutez-y la place prise par les rideaux lorsqu'ils sont repliés et comptez encore 5
i |_ 1l cm de plus de chaque cété: c'est la distance du support a I'extrémité de la tringle.
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ANNEAUX

Glissez d'abord tous les anneaux, a I'exception des deux derniers, sur la tringle, puis les supports
Glissez ensuite en place les deux derniers anneaux et enfin les embouts. Fixez les attaches
destinées a la fixation des rideaux sur les anneaux.

LES SUPPORTS

Fixez maintenant les supports de la tringle. Un trou fileté est prévu a cet effet dans le berceau.
Controlez ensuite que les supports se trouvent bien alignés horizontalement, vous pourrez, si ce
n'est pas le cas, ajuster encore leur position a I'aide des fentes des berceaux.

TRINGLE SOUPLE

Cette tringle, faite d'une spirale souple légérement extensible, doit étre coupée sur mesures
(moins 1 ou 2 cm pour la tension), puis pourvue a ses extrémités de pitons vissés. Ceux-ci se
fixent ensuite a des crochets similaires vissés dans le chéassis de la fenétre.

POSSIBILITES DECORATIVES

Les voilages offrent des possibilités décoratives toutes simples: on peut les suspendre de diverses
maniéres, en les laissant simplement retomber, en les attachant sur les cotés (fagon 'bonne
femme') ou en ne les accrochant qu'a mi-hauteur de la fenétre. Ceci convient également aux

fenétres de toit.

FIXATION DES BERCEAUX

Fixez au mur les berceaux destinés aux supports proprement dits. Vérifiez qu'ils soient bien
horizontaux. Ils comportent parfois deux ouvertures: un trou pour vis et une fente. Ne serrez pas
la vis a fond, vous pourrez ainsi tourner encore le berceau pour ajuster sa position.

TRINGLE A RIDEAUX

Placez pour finir la tringle sur ses supports. Ce modeéle vous laisse libre de choisir I'écart mur /
tringle. Le support de la tringle comporte parfois un second systéme de fixation qui vous permet
ainsi d'accrocher simultanément voilages et doubles-rideaux.

RAIL PVC

Les rideaux a suspendre dans I'encadrement de la fenétre sont naturellement des modéles en
tissu léger ou des voilages. Vous pouvez les installer a I'aide de rails en PVC, faciles a découper et
a visser dans le bois. SI nécessaire, percez des avant-trous a l'aide d'un poingon.

TRINGLE EXTENSIBLE

La tringle extensible est trés pratique puisqu'elle peut étre exactement adaptée a la largeur de
votre fenétre sans que vous ayez a la découper: il vous suffit de la faire coulisser jusqu'a la
longueur voulue.




